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Helsesamarbeid i Den euro-arktiske region

Via ldnssstyrelsen i Norrbottens ldn har Norrbottens lins landsting ombetts
att Iimna en redogtrelse for

- existerande hilsosamarbete i regionen

-vad ett framtida samarbete bor bestd av

-hur detta skall organiseras p ett indamalsenligt siitt.

Som svar pa begiran fir landstinget verlimna bifogade promemoria.
Med viinlig hilsning

Eirrbottens ldns landstings kansli

Olle Orava
Hilso- och sjukvardsdirektor
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Existerande halsosamarbete i
Barentsregionen

Forekommande samarbete pd hilso- och sjukvirdsomridet dver
riksriinserna sker pd initiativ frdn vara lokala sjukhusforvaltningar. Ett
undantag #r samarbetet mellan Overtorned vardcentral och Ylitornio
som tillkom i borjan av 1970-talet efter 6verenskommelse sluten
mellan sjukvérdsministerierna i de bida linderna. Detta samarbete
omfattar ocksd en stdrre volym patienter.

Gillivare sjukvardsdistrikt har sedan 1986 ett samarbete dver
riksgrinsen mellan Pajala virdcentral och virdcentralerna i Kolari och
Muonio i Finland. Samarbetet omfattar akuta likarbestk och ambu-
lanstransporter. Akut sjuka patienter har mojlighet att bestka niirmas-
te virdcentral eller likarmottagning. Vid behov av ambulans har
vérdcentralernas ambulanser i Muonio och Kolari mgjlighet att vid
likarremiss transportera akut sjuka patienter till Pajala virdcentral
eller till sjukhusen i Géllivare och Boden.

Samarbetet bygger pd ett avtal som upprittats mellan direktionen for
Gillivare sjukvardsdistrikt och kommunerna i Kolari, Muonio och
Enontekid. Samarbetet administreras av chefsoverlikaren vid Pajala
virdcentral i samarbete med vérdcentralscheferna i Kolari och
Muonio.

Erfarenheterna av samarbetet dr mycket goda. Det kan dock noteras
att patientstrémmarna gér néistan helt i en riktning, nimligen frén
norra delen av Pajala kommun till virdcentralen i Muonio. Hir spelar
avstindet en stor roll eftersom Muonio virdcentral ligger endast ndgra
km frdn Muodoslompolo och nédrliggande byar. Ett fatal finska patien-
ter besoker Pajala virdcentral. Likas ér antalet svenska patienter vid
Kolari virdcentral litet.

Inom Kiruna sjukvdrdsdistrikt finns inget formaliserat samarbete med
de nordiska grannarna. Dock sker regelmissigt besok av svenska pati-
enter vid de finska virdcentralerna i grinskommunerna i norr.
Rikningarna for dessa besok séinds dver till Kiruna sjukvirdsdistrikt.

Joursamarbete mellan Overtorned virdcentral i Sverige och Ylitornio
virdcentral i Finland har pAgétt sedan 1977. Samarbetet giller helg-
jourerna (fredag 17.00 till mandag 08.00). Varannan helg ér jouren
forlagd till Overtorned vardcentral och varannan helg till Ylitornio
virdcentral. Nir den svenska vardcentralen har jour kommer sivil
svenska som finska patienter till Overtorned vardcentral och vice
versa.

Joursamarbetet giiller dven sluten vérd, d v s finska patienter kan
liggas in vid akutavdelningen vid Overtorned virdcentral under
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helgen for observation och behandling for att sedan dverforas till
Ylitornio forsta vardagen efter helgen. Motsvarande giller svenska
patienter i Finland. Om patienterna méste remitteras till sjukhus foér
vérd stills remissen till patientens hemlands sjukhus.

Till grund for samarbetet ligger ett avtal mellan Norrbottens lins
landsting och Ylitornio kommun, men det administreras helt lokalt.
Varje &r samlas frdn respektive land virdcentralschefer och -
forestdndare, forestindare for Forsékringskassa, forestindare for
apoteket samt ndgon frdn ambulansverksamheten. D4 diskuteras
foreghende 4rs joursamarbete och man 16ser eventuella problem som
uppstatt.

Dessutom gors jourschema for kommande &r. Av patientenkéter p&
béde finska och svenska sidan har framkommit att patienterna till
mycket hog procent varit mycket ngjda eller nsjda med den behand-
ling man fitt i grannlandet.

Vad ett framtida samarbete kan besta av

Inom Kiruna sjukvérdsdistrikt finns 6nskemé&l om att kunna transpor-
tera skadade frén fjdllomrddena i vister till sjukhuset i Narvik. Detta
kan for ndrvarande ej ske utan alla skadade, inklusive norrmén, méste
transporteras till Kiruna.

Tandvérdsforvaltningen har intresse av samarbete i Tornedalen. Hind-
ren for ett virdsamarbete #r den skillnad i ersittning fér tandvérd som
finns mellan Finland och Sverige.

Planer p4 utékat samarbete mellan Overtorned och Ylitornio vérdcent-
raler finns for vissa undersdkningar och behandlingar. Finska patien-
ter kan bli féremal for gastroscopi samt ljusbehandling vid t ex psoria-
sis vid Overtorned vardcentral. P4 motsvarande sitt kan svenska pati-
enter undersdkas och behandlas inom omraden dér Ylitornio har
sdrskild kompetens eller utrustning.

Andra sektorer som kan utvecklass vidare 4r ett samarbete med
utbildnings- och forskningsverksamheten vid universitet i Tromso
inom omrddet telemedicin, inkl teleradiologi.Ett sédant samarbete kan
avse sévil teknikutveckling som direkt virdsamarbete vid konsulta-
tioner och fortbildningsverksamhet,

Inom akutsjukvérden skulle samverkan, férutom vid vigbundna
ambulanstransporter, dven kunna avse samverkan vid riddnings- och
sjuktransporter med helikopter dér verksamheten frimst i Norge 4r
vil utvecklad.
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Ytterligare ett mojligt samverkansomrade inom hélso- och sjukvarden
skulle kunna vara vid upphandling av dyr medicinsk utrustning samt
kvalificerat underhll av komplicerad utrustning inom virdsektorn.

Aven inom vardutbildningsomridet bsr forutsittningar finnas for ett
samarbete och samverkan som kan avse sdvil grund- som fortbild-
ning. Frén virdhogskolans sida férekommer redan viss kontaktverk-
samhet inom regionen.

Hur skall detta organiseras ?

Som framgatt av svaret pa den forsta frigan har initiativet till existe-
rande samarbete tagits pd manga olika nivder och 16sningarna dr ocksi
ganska olika.Ett mera formaliserat och systematiserat samarbete och’
samverkan forutsitter att det 4r landstinget som faststiller riktlinjer
och tar det overgripande ansvaret for att samordna och utveckla
samverkan inom sitt ansvarsomréde i direkt kontakt med motsvarande
organ/myndigheter i de dvriga berdrda linderna.

Om denna samverkan skall kanaliseras via regionridet i den euro-
arktiske barentsregionen maste dérfor landstinget roll visavi
regionridet klarldggas. Forst ndr denna grundliggande fraga 10sts 4r
det mojligt att skissera organisation och former for en utveckling av
samverkan inom regionen.
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