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Начало работы проекта «Семейные  

групповые конференции» в Мурманской 

области 

2000 

2005 

2010 Проект «Семейные групповые 

конференции» передан НОУ ЦРСФУД 

Распространение проекта на Северо-

Западе РФ. Проведение пилотных СГК с 

семьями. 

2004 

Подписано соглашение между 

гуманитарной организацией «СОС-

Детские Деревни Норвегия», Российским 

комитетом «Детские Деревни - SOS»и 

губернатором Мурманской области 

2010 

2011- 

2015 

Заключен контракт между 

Региональным управлением по делам 

молодежи, детей и семьи Северной 

Норвегии (БУФЕТАТ) и РК «Детские 

деревни –SOS»  на реализацию проекта 

на территории Северо-Запада России 



2010 

Проект «Семейные групповые конференции» 

Цель метода «Семейные групповые конференции»: 

 Укрепление внутрисемейного потенциала семей с детьми, 

оказавшихся в трудной жизненной или кризисной ситуации. 

 Развитие внутренних ресурсов семьи для самостоятельного 

преодоления семейных кризисов. 

Семейная групповая конференция  - это встреча членов семьи, 

организованная, прошедшим обучение независимым ведущим.  

На семейной групповой конференции семья вместе с ребенком 

обсуждает возникшую проблему, анализирует имеющиеся 

внутренние и внешние ресурсы  и предлагаемую помощь 

специалистов и  самостоятельно разрабатывает и принимает план 

преодоления кризиса. 

Каждый член семьи принимает на себя обязательства по реализации 

совместно составленного плана.  

Задачи проекта «Семейные  групповые конференции»: 

 Обучение специалистов методу 

 «Семейные групповые конференции». 

 Содействие в подборе независимого ведущего и проведении СГК. 

 Супервизия и консультирование специалистов. 
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«Family Group 

Conferences» 

 

 

 

 

 

 

 

Семейное групповое 
совещание 
(встреча) 

Встреча силами 
семьи (Нидерланды) 

Модель принятия 
решения 
(Великобритания) 

Семейный совет - 
старая русская 
традиция  



Children Placement Support Center, Murmansk  

1. Обмен информацией. 
 

2. Частное время 

семьи. 

3. Согласование 

плана. 

Этапы семейной групповой конференции 
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Educational project 

«Family Group 

Conferences» 

  С людьми, имеющими проблемы ментального 

здоровья 

  В работе с пожилыми людьми 

  С семьями, находящимися в трудных жизненных 

ситуациях, кризисе 

  С семьями, находящимися в ситуации развода . 

  С приёмными семьями 

 С семьями, имеющими детей с ОВЗ (инвалидностью) 

 С семьями мигрантов 

 С воспитанниками и выпускниками д/домов 

 

Сфера применения СГК 



Мир семьи 

 
 
 

Уникален 
Динамичен 

Разные уровни 
Исторические знания 

Неформален 
Безусловная любовь 

Свободное обсуждение 

Мир системы 
 

 

 
 
Структурирован 
Бюрократичен 
Формален 
Процедуры 
Юридические 
обязательства 
Понедельник-пятница 
с 9 до 17 
Трудовая занятость 

 
 

СГК 
1. Информация 

2. Частное время 
3. Представление 

плана 
 

 

 Независимый координатор 

Совместный план, 
составленный в сотрудничестве 

и диалоге 



Children Placement Support Center, Murmansk  

Educational project 

«Family Group 

Conferences» 

Государство/специалисты 

уважают семьи 

  

У семьи есть право на 

сохранение  родственных и 

культурных связей 

 

Семья  активно вовлекается для 

разработки решений  

 

Семья  знает, что лучше для них 

Ценности СГК 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Увеличение социальных связей у семей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации. 

 

 Принятие семьёй ответственности за разрешение 

проблемы. 

 

 Уменьшение загруженности специалистов 

(можно не брать на себя «ненужный груз»). 

 

 Сотрудничество между службами, оказывающими 

помощь и поддержку семьям. 

 

 Более эффективное использование ресурсов 

Что дает семейная групповая конференция специалистам 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что дает семейная групповая конференция 

людям 
 

 Поддержка/забота со стороны членов семьи и 

ближайшего окружения. 

 

 Самостоятельно выработанный план. 

 

 Улучшение ситуации. 

 

 Уменьшение вмешательства со стороны 

профессионалов. 

 

 Безопасность для ребёнка. 

 

 Семья остаётся хозяином проблемы/решение по 

разрешению её  принимает сама семья. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Преимущества семейной групповой 

конференции 

 

Более сильные  и ответственные 

семьи 

 

Хорошо подготовленные специалисты 

 

Эффективное взаимодействие между 

учреждениями и ведомствами 

 

Увеличение числа детей , 

помещенных под родственную опеку 
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2
0
1
0
 

2011 2012  2013-2014 2015 

Обучение 

(кол-во 

человек) 

Супервизия 

(кол-во 

человек) 

Обучение  

(кол-во 

человек) 

 

Супервизия 

(кол-во 

человек) 

 

 

Обучение  

(кол-во 

человек) 

Супервизия 

(кол-во 

Человек) 

Обучение 

(кол-во 

человек) 

  

Супервизия 

(кол-во 

человек) 

   

21 20 21 21 

 

34 34 

 

0 29 

26 20 0 24 

 

0 20 18 11 

20 16 22 30 

 

21 30 22 25 
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87 

 

18 

 

 

74 

 

10 

 

 

53 

 

 

 

15 

 

 

90 

 

 

19 

 

 

74 

 

17 

 

 

101 

 

8 

 

 

48 

 

10 

 

 

75 

 
Регионы 

 
Архангельская 

область 

Республика 

Карелия 

Мурманская 

область  

Республика 

Коми 

 

ВСЕГО: 



показатель Количество человек, получивших услугу 

Мурманская 

область 

Иные регионы 

северо-запада 

России 

Всего  обучено, 

получило услуг 

Обучено 

специалистов 

59 112 171 

Супервизия 

групповая  

21 86 107 

Индивидуальные 

консультации для 

обученных 

специалистов 

118 67 185 

Практическое 

проведение СГК 

5 20 25 

Основные показатели реализации проекта  

«Семейные групповые конференции» 

 в 2014 году  
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0
1
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Регионы 

2011 2012 2013-2014 2015 

       Практические      СГК 

Архангельская 

область 

3 3            5 3 

 

 

6 

 

 

1 

 

 

           2 

 

 

0 
Республика 

Карелия 

 

5 

 

3 

 

          5 

              

             4 Мурманская 

область  

 

 

21 

 

 

16 

 

 

         13 

 

 

3 Республика 

Коми 
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Сравнительный анализ по проведению метода СГК за 2015 год 
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13; 14 % 

22; 24 % 

10; 11 % 
15; 16 % 

21; 22 % 

12; 13 % 

Сложности проведения СГК 

Наличие случая 

Отказ семьи при подготовке 

Трудность в постановке 
ключевого вопроса 

Неуверенность в собственных 
силах 

Нехватка времени из-за 
высокой занятости 
специалистов 

Отсутствие поддержки со 
стороны руководства 



 

. 
Выполненные задачи Новые задачи 

- Знакомство с методом - Создание  условий для активного 

применения метода 

- Обучение специалистов - Подготовка тренеров в регионах 

-  Апробирование метода - Активное применение метода на практике 

- Разработка стандарта услуги  

- Учет обученных 

специалистов 

- Учет детей, получивших услуги с 

применением метода 

- Изучение методических 

материалов 

- Обмен накопленным опытом применения 

метода в России 

- Статистика проекта - Мониторинг и анализ эффективности 

применения метода 

Проект «Семейные групповые конференции» показал свою 

эффективность  и целесообразно его продолжение. 

Задачи проекта требуют уточнения: 



• Люди, которых раньше воспринимали как источник 

проблемы, являются ключом к решению проблемы. 
Профессор, Уим Слот 

 


